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・貴社規定に従います

・7月1日以降の入社を希望しています

・車通勤を希望します

人

配偶者 配偶者の扶養義務

有り 無し

本人希望記入欄（特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他について記入）

志望の動機、特技、好きな学科、アピールのポイントなど 通 勤 時 間

高齢者施設や食品会社にて、献立作成やそれに付随した在庫管理、
発注、調理を一通り経験して参りました。中でも献立作成において
携わる機会が多々あり、レパートリーが多く、得意であるという自
負があります。
美味しく、お客様に喜んでいただけるメニューを考案するのは勿論
ですが、食材の原価や調理工程のことを考えつつ行うことが重要で
あり、それを意識して栄養士を行ってきました。
これらの経験が貴社でも発揮できるのではないかと考え、志望致し
ました。
これまでの経験を活かしつつ、新たな知識の習得に努め、御社に貢
献ができるよう努力します。何とぞご選考宜しくお願い致します。

約 時間 45 分

扶養家族（配偶者を除く）

0

平成29年 9月 アロマテラピー講座 受講

平成24年 10月 食育アドバイザー資格 合格

平成29年 5月 管理栄養士免許 取得

平成24年 1月 普通自動車第一種免許（AT限定） 取得

平成24年 4月 栄養士免許 取得

年 月 免許　・　資格

年 月 学歴　・　職歴

令和元年 6月 現在に至る

平成28年 2月 ●●●●株式会社 入社

令和元年 5月 ●●●●株式会社 退社

平成24年 11月 スタッフ人材●●株式会社 入社

平成28年 1月 スタッフ人材●●株式会社 退社

平成24年 4月 株式会社●●●●フード　 入社

平成24年 9月 株式会社●●●●フード　 退社

職　歴

平成22年 4月 名古屋市立●●短期大学　衛生食物科 入学

平成24年 3月 名古屋市立●●短期大学　衛生食物科 卒業

平成19年 4月 大阪府立●●●高等学校　普通科 入学

平成22年 3月 大阪府立●●●高等学校　普通科 卒業

年 月 学歴　・　職歴

学　歴

ふりがな おおさかふ　おおさかし　ちゅうおうく　きたきゅうほうじまち 電　話

連 絡 先

541 0057
052-123-4567

大阪府大阪市中央区北久宝寺町1-7-9

ふりがな あいちけん　なごやし　なかく　にしき 電　話

現 住 所

460 0003
090-1234-5678

愛知県名古屋市中区錦2-4-15　ORE錦二丁目ビル12階

1 日生 （満 27 歳） 女生年月日 平成 3 年 8 月

1 日現在

ふりがな れいわ　　　　えいこ
写真

氏　名 令和　栄子

履 歴 書 令和 元 年 6 月


